
JAは農家じゃなくても利用できます！！
JA海部東はこんな事業をしております。ご利用はお気軽に各支店窓口までお越しください。

貯金・住宅ローン・
マイカーローンなどの
金融商品サービスを
提供しております。

JAバンク金融

病気や災害、
交通事故などの万一に備え

「ひと・いえ・くるま」の総合保障で
皆さまの暮らしの安全を守ります。

JA共済共済 農業関係

地域農業の振興や発展に努め
営農指導を行っています。
また、産直施設や朝市などで

新鮮で安心・安全な地元農産物の
販売を行っています。

経済

秋号の特集 お米のおいしい季節です！

牛ゴボウの甘辛煮

煮込み用たれ

材料（4人分）

作り方

新ゴボウ…………………………
牛肉（すき焼き用）………………
水菜………………………………

3本
8枚
少々

しょうゆ…………………
みりん…………………………
酒………………………
砂糖………

小さじ2/3
少々

3/4カップ
150～250g（お好みで）

① 3～4cmほどに切り軟らかくなるまで下ゆでしたゴボウを冷まして、広げた牛肉で巻き、
　サラダ油（材料外）をひいたフライパンで表面を焼き固め、取り出しておく。
② ①のフライパンに煮込み用のたれを入れ、沸騰させて①を入れ煮込む。
③ ②の煮汁に程よくとろみがついてきたら火を止める。
④ ささがきゴボウをサラダ油（材料外）で揚げ、下に敷き、③を盛り付け水菜をあしらい出来上がり。

JA海部東 甚目寺支店（駐車場）場　所

時　間

開催日 毎月第1・第3土曜日
午前9：00～10：00

JA海部東 神守支店（駐車場）場　所

時　間

開催日 毎月第2・第4土曜日
午前8：00～9：00

JA海部東 大治支店（駐車場）場　所

時　間

開催日 毎週土曜日
午前9：00～10：00

甚目寺甚目寺おおはるおおはるかもりかもり

たれの砂糖は何回かに分けて
入れながら、甘さを調整すると良い。

平成30年11月30日（金）※当日消印有効

応募方法

当選発表

送 り 先

応募締切

郵便はがきに①クイズの答え
②郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
③JAへのご意見・ご要望をご記入のうえ、ご応募ください。

〒496-0005　津島市神守町字中町15番地
JA海部東　わくわくプレゼントクイズ係

賞品の発送をもって発表とかえさせていただきます。

JA
海部東

※ご応募いただいた方の個人情報は、プレゼントの発送及びご要望等に
　お応えするための目的以外には使用いたしません。

ＪＡ海部東プライベートブランド米
「かぶとまい」の２品種は
「あいちのかおり」と何？

○○○○クイーン

をプレゼントいたします。

○に入る文字お答えください。

おこめギフト券 5キロ分（2,200円相当）

正解者の中から
抽選で10名様に

笑顔いっぱいお値打ちいっぱい

地元農家の採れたて新鮮な農産物が並びます。
お値打ち価格で安心・安全！
地元農家の採れたて新鮮な農産物が並びます。
お値打ち価格で安心・安全！

『JA広報通信』2017年10月号「料理楽しくステップアップ」から　調理指導：永井 智一

「感謝祭へ行こう「感謝祭へ行こう

ラッキープラザ
名古屋西インター七宝店（駐車場）場　所

時　間

開催日 毎週土曜日
午前8：30～10：00

らっきーひろばらっきーひろば

（9のつく日・雨天はお休み）
JA海部東協力

らっきーひろば
終了のお知らせ
長い間ご利用いただきまして
ありがとうございました。
12月22日をもちまして終了と
させていただきます。

point

楽しいイベントが一杯！皆さまのお越しを心よりお待ちしています。

神守支店
駐車場10日（土）

11日（日）11月
午前9時～
午後2時

津島市神守町字中町１５番地

駐車場

海部郡大治町馬島大道西２４０番地の１

大治支店
8日（土）
9日（日）12月

午前9時～
午後2時

駐車場

あま市西今宿八反田６８番地

甚目寺支店
15日（土）
16日（日）12月

午前9時～
午後2時

新米
できました！

グリーンプラザ

津島市莪原町字郷東48番地

(屋外特設テントは午後4時まで)

17日（土）
18日（日）11月

午前9時～
午後5時

蟹
江
川

JA海部東
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JA海部東管内の農業（アグリ）と緑（グリーン）の情報通信紙



米全国の米どころのお米を
食べ比べしませんか？ お

米
が
で
き
る
ま
で稲刈りが終わった田んぼに肥料をまいて、

翌年の米作りに備えます。（土づくり）

皆さまが毎日口にするごはんは、農家の人たちのこれだけの仕事があって初めて食べられるものなのです。
だからこそ、一粒一粒大切に「いただきます」今日もおいしくいただきましょう！

ＪＡ海部東プライベートブランド米「かぶとまい」ＪＡ海部東プライベートブランド米「かぶとまい」
かぶとまい「あいちのかおり」

かぶとまい「ミルキークイーン」異物混入のない
安心な商品を出荷

妥協のない
衛生管理

ゆるぎない
信頼性

支店窓口で
好評販売中！

※２ｋｇも取扱っています

※掲載のお米の価格は、11月1日現在の税込価格です。

※在庫がない場合はお取り寄せになります。

※２ｋｇも取扱っています

※２ｋｇも取扱っています

※２ｋｇも取扱っています

※２ｋｇも取扱っています

※２ｋｇも取扱っています

北海道産
ゆめぴりか

持ち帰り価格
2,350円
〈5kg〉

2,400円

山形県産
つや姫

持ち帰り価格
2,570円
〈5kg〉

2,620円

愛知県産
かぶとまい

「あいちのかおり」

持ち帰り価格
1,930円

〈5kg〉 〈10kg〉

1,980円

地元人気
No.1！

新潟県産
魚沼コシヒカリ

持ち帰り価格
2,900円
〈5kg〉

2,950円 青森県産
青天の霹靂

持ち帰り価格
2,350円
〈5kg〉

2,400円

富山県産
コシヒカリ

持ち帰り価格
2,250円
〈5kg〉

2,300円

佐賀県産
さがびより

持ち帰り価格
2,150円
〈5kg〉

2,200円

かぶとまい
「あいちのかおり」

原料玄米には自然な環境で育てられたがゆえにいろいろな異物が
混ざっている可能性があります。これらを取り除くために光学式選
別機・ふるい風力磁力・振動などの全13工程の異物除去システム
で徹底的に検出分離し完全除去をめざしています。また、炊き上が
りを基準に品質管理を徹底しています。製品サンプルは炊飯して
食味検査を行い、ごはんにした時のおいしさをチェックしています。

お米のご注文・配達のご用命は
営農センター・支店窓口にお電話ください。

JA海部東 営農センター☎０５６７-２３-７３２２

最高のごはんを食べていただくために、ＪＡ海部東
で乾燥した玄米をパールライス安城工場（愛称Ｍ
ＯＧ（モグ））へ依頼し精米しています。

営業時間（月～金） ９：００～１７：００

食感は、適度な粘りを持ち噛むほどに甘みが広がります。さらに、大粒
でふっくらしているので食べ応えもあり冷めてもあまり固くならず、おに
ぎりやお弁当にもぴったりです。

食感は、適度な粘りを持ち噛むほどに甘みが広がります。さらに、大粒
でふっくらしているので食べ応えもあり冷めてもあまり固くならず、おに
ぎりやお弁当にもぴったりです。

コシヒカリの突然変異として誕生した「ミルキークイーン」は、もちもち
した食感が特徴の米の代表格で、冷めても固くなりにくく美味しく食べ
ることができるので、おにぎりやお弁当にもぴったり。ミルキークイーン
単体でも美味しいですが一般の米に弾力や食感がほしい時のブレン
ド米としても好評価です。

コシヒカリの突然変異として誕生した「ミルキークイーン」は、もちもち
した食感が特徴の米の代表格で、冷めても固くなりにくく美味しく食べ
ることができるので、おにぎりやお弁当にもぴったり。ミルキークイーン
単体でも美味しいですが一般の米に弾力や食感がほしい時のブレン
ド米としても好評価です。

粘り 甘み 大粒

もち
もち

希少
性

良
食感

種を選び、芽を出させ、苗を育てます（発芽・育苗）
田んぼのふちの土をトラクターで高く盛り上げ、
肥料を土にまいて深く耕したら、初めて田んぼに
水をいれます。（あぜぬり・田起こし）
そのあと、表面が平らになるようトラクターで
ならします。（しろかき）

苗を田んぼに植えたら、水の量を調節します。
（田植）

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月 苗の成長を助けるために、田んぼの雑草をとったり、
苗の間を深く掘ったりします。（除草・溝きり）
田んぼの水を落として、1週間くらい乾かします。
（中干し）

病気にならないように薬や肥料をあたえます。
（施肥）
日照りや台風などに備えます。（管理）

お米が実ったらコンバインで収穫します。（稲刈り）
刈り取ったお米（もみ）は水分がまだ多く含まれる
ので、ライスセンターで乾燥・調製して保管します。
（乾燥・貯蔵）

「米」という字を分解すると、
「八と十と八」の文字からでき
ているようにも見えます。お米
を作るには８８もの手間がかか
ることから、この字がつけられ
たともいわれます。それくらい、
米作りは大変な仕事なのです。

1

2

3

4

5

6

7

8
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取扱い商品

配達も
承ります

※ミルキークイーンの販売はグリーンプラザのみとなります

まもなく入荷まもなく入荷

まもなく入荷まもなく入荷

配
達
は
お
任
せ
く
だ
さ
い
！

配
達

配
達

配
達

配
達

配
達

配
達

持ち帰り価格
3,700円

3,800円配
達

配
達

平成30年産新米は11月1日より販売中！
支店感謝祭ならさらにお値打ちです。

かぶとまい「ミルキークイーン」は専用の袋がありませんのでイメージ図になります。

★おいしさの★
ひみつ


