
カリフラワーの和風ポタージュ

作り方

応募方法

当選発表
送 り 先

応募締切 ①クイズの答え
②郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
③JAへのご意見・ご要望をご記入のうえ、ご応募ください。

〒496-0005　津島市神守町字中町15番地　JA海部東　わくわくプレゼントクイズ係

賞品の発送をもって発表とかえさせていただきます。

※ご応募いただいた方の個人情報は、プレゼントの発送及びご要望等にお応えするための目的以外には使用いたしません。

持続可能な開発目標である、正式名称「SUSTAINABLE
DEVELOPMENT GOALS」の略称は何？

○○○s
○に入る文字をお答えください。

ふれあい商品券
2,500円分（500円×5枚）正解者の中から

抽選で10名様に
チキンコンソメを熱湯300㎖で溶く。
カリフラワーは粗みじんに切り、鍋に入れて①を加えてふた
をし、弱めの中火で10分煮る。
②のカリフラワーをマッシャーで粗くつぶす。鍋に豆乳、白み
そを加えてひと煮たちする。
器に盛り、黒コショウを適量ふってオリーブオイルを適量かける。
メモ　カリフラワーは粗くつぶして歯ざわりを残すのがお勧
めです。マッシャーがなければ、フォーク等で代用できます。

①
②

③

④
●

令和4年
3月18日（金）

そうだ、
グリーンプラザへ行こう！
そうだ、
グリーンプラザへ行こう！

※当日消印有効

『家の光』2017年11月号「家の光料理カード」から　調理 ： 落合貴子

材料
（4人分）

カリフラワー……………
豆乳（無調整）…………
白みそ…………………
チキンコンソメ（顆粒）…
粗挽き黒コショウ　オリーブオイル

1株
200㎖
大さじ2
小さじ2

素朴な甘みとふわふわの食感が味わえる一品です

詳しくは、
当JAホームページにて
情報公開中

詳しくは、
当JAホームページにて
情報公開中

地元農家の採れたて新鮮な農産物が並びます。
お値打ち価格で安心・安全！
地元農家の採れたて新鮮な農産物が並びます。
お値打ち価格で安心・安全！

ご来店お待ち
しております！

9：00～15：00 (水曜日定休)
津島市莪原町字郷東48 -1

JA海部東 グリーンプラザ
(0567)23 -7380お問い合わせ先

営業時間
住　　所

　当JAの産直施設「グリーンプラザ」には、地元の農家さん
達が育てた新鮮な野菜や切花等が数多く並んでいます。園芸
に必要な資材等も揃っていますので、ぜひご来店ください。

　当JAの産直施設「グリーンプラザ」には、地元の農家さん
達が育てた新鮮な野菜や切花等が数多く並んでいます。園芸
に必要な資材等も揃っていますので、ぜひご来店ください。

郵便はがきに

をプレゼントいたします。

※新型コロナウイルスに関する今後の政府機関の発表等により、
　開催時間の変更・中止となる場合がございます。ご了承ください。
※新型コロナウイルスに関する今後の政府機関の発表等により、
　開催時間の変更・中止となる場合がございます。ご了承ください。

春号の
特集
JA海部東は農業を
頑張る皆様を応援します！
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JA海部東管内の農業（アグリ）と緑（グリーン）の情報通信紙JA海部東管内の農業（アグリ）と緑（グリーン）の情報通信紙

2022 春号

JAは農家じゃなくても利用できます！！
JA海部東はこんな事業をしています。ご利用はお気軽に各支店窓口までお越しください。

金融/JAバンク 共済/JA共済 経済/農業関係

JA海部東 https://www.ja-amahigashi.or.jp/

JA海部東

貯金・住宅ローン・マイ
カーローン等の金融
商品サービスを提供
しています。

病気や災害、交通事故等の万
一に備え「ひと・いえ・くるま」
の総合保障で皆様の暮らしの
安全を守ります。

地域農業の振興や発展に努め、営農指
導を行っています。また、産直施設や朝
市等で新鮮で安全・安心な地元農産物
の販売を行っています。



　管内の小学校や青壮年部と
連携して、普段食べている「お
米」がどのようにできるかにつ
いて、子ども達へ伝える活動を
しています。

　あま市の農業クラブ員
が行う「学童農業体験」へ
協力し、サツマイモを収穫
するまでの一連の流れを
体験してもらう活動をして
います。

　神守・甚目寺・大治支店にて、定期的に土曜日の朝に朝市を開催しており、
地元の新鮮野菜を生産者が販売しています。

地元で収穫された
野菜が販売される
から、安全・安心に
購入できるよ

農業支援対策事業

講習会 農業塾

稲刈り体験

定植体験

田植え体験
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米作り体験

サツマイモ
栽培体験

　大治町農業振興会と連携し
て、大治町の特産物であるモロ
ヘイヤやホウレン草、コマツナの
栽培体験を行っています。

地元特産野菜の
栽培体験

朝市で新鮮野菜を販売

　農業従事者や組合員に対して
安全・安心に農業を行っていただく
ための講習等を開催しています。

農業に関する講習を開催

　当ＪＡは、管内の小学校や地域住民の方々に対して、農業に関する様々な活動を行っています。今回は、
自己改革やSDGsの活動の一環でもある「JAが行う農業活性化への活動」を紹介させていただきます。

農業を頑張る
皆様を、少しでも
応援させてもらい
たいです

野菜作りの講習

土壌改善についての講習

元気朝市おおはる

いきいき朝市甚目寺

朝市かもり

農薬安全使用講習会

　農業を体験してみたい方向けの「貸し農園
事業」や、農機具・農業資材の購入を補助する
「農業支援対策事業」を行っています。

農業支援のための
様々な活動

モロヘイヤ栽培体験 ホウレン草・コマツナ栽培体験

　これからも、農業の楽しさや面白さ等を皆様に伝える活動や、
農業に取り組む皆様を支援するための活動を実施していきます！
農業に関する事は、当JAにお任せください！

トラクター等農機具実践講習会

　JA海部東は、
持続可能な開発
目標(SDGs)を支
援しています。

貸し農園事業

「お茶碗1杯分」
のお米を収穫
するために、
色々な手間暇
があるのです！

皆様が安全・
安心な農業
に取り組んで
もらえるよう
に、講習会を
開催したよ

サツマイモの他にも、
ダイコンやジャガイモ
等の作物も栽培体験
を行っているよ！

地元特産の野菜を
栽培して、農業も
地元も好きになっ
て欲しいなぁ


